
 
Qualitätsentwicklung zu Ess- und Tischkultur in Tagesschulen 
Angebot und Zielgruppen: PEP – Gemeinsam Essen bietet teambildende Weiterbildungen sowie Fachveranstaltungen 
und Beratungen für interessierte Fachpersonen wie Tagesschulleitungen und/oder BetreuerInnen. Das Angebot richtet 
sich an weitere Interessierte, wie zum Beispiel kantonale oder kommunale Vertretungen, die an der Umsetzung des 
Projektes PEP – Gemeinsam Essen interessiert sind und eine Weiterbildung für Teams von Tagesschulen oder eine 
Fachveranstaltungen in Kooperation mit dem Team von PEP – Gemeinsam Essen anbieten möchten.


Ziele: Die eigenen und gemeinsamen Haltungen bezogen auf das Essen mit den Kindern werden diskutiert und vertieft. 
Die Teilnehmenden erwerben Wissen zu psychosozialen Aspekten von Essen in Gemeinschaft und erhalten die 
Gelegenheit, pädagogischen Fragen rund um Essen zu klären. Das Handbuch PEP – Gemeinsam Essen dient der 
nachhaltigen Verankerung der Inhalte. Die Teilnehmenden lernen die Inhalte des Handbuchs kennen und setzen dieses 
zur nachhaltigen Verankerung in der Praxis ein. Weiter Informationen zum Projekt: pepinfo.ch 

  Weitere Informationen: www.pepinfo.ch > Projekte PEP > PEP Gemeinsam Essen

PEP – Gemeinsam Essen 
Weiterbildungs- und Veranstaltungsangebot

INFOBLATT  2016

INHALT & METHODIK 
> Fachlicher Input                 
> Diskussionen                    
> Reflexion der aktuellen 
Regeln und Rituale in der 
Tagesschule                          
> Präsentation des 
Handbuchs und von 
Fachliteratur

ABLAUF 
Die Weiterbildung findet 
über einen Zeitraum von 6-8 
Monaten statt und besteht 
aus drei Teilen: Vorbereitung 
> zwei Teamveranstaltungen 
(Module 1&2) > 
Nachbereitung zur 
Verankerung

KOSTEN 
CHF 2400.- (Kanton BE) 

CHF 2600.- 
(ausserkantonal) 

Preis inkl. Kursunterlagen 
und Spesen.

KONTAKT 
Fachstelle PEP 
www.pepinfo.ch 

Thea Rytz, Projektleiterin 

Mail: thea.rytz@pepinfo.ch  
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http://www.pepinfo.ch/de/Projekte-PEP/projekt-8-12-jaehrige-kinder/pep-gemeinsam-essen.php

